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THE EASY READER
SPANISH AUDIO COURSE NO. 3

EASY LISTENING - EASY READING -
EASY LEARNING

This is our ultimate Spanish learning
course yet.

Are you relatively new to learning Spanish
or need to brush-up on your language
skills? You wish to not only talk like a native,
but also understand them clearly? Welcome
to Polyglot Planet. We provide you with the
right tools, energy and motivation for you
to understand and speak Spanish
confidently.

Learn to speak Spanish almost instantly
with our “Easy Reader” texts and Easy
Audio recordings. Without prior knowledge
of grammar or sentence structures, you will
learn how to use everyday Spanish
consistently and effectively. Not only that!
You will also learn key vocabulary,
phrases and conjugations in a structured

3



environment, which is designed to help build
you a solid foundation you will always
remember.

With our “Learn Spanish - Easy Reader |
Easy Audio | Parallel Text Courses” you
will quickly master the listening and
speaking skills needed to converse with a
native. Our audio tutor you will help you
perfect your pronunciation and you will even
get a better grip of the grammar, whilst
avoiding boring textbook material. You will
be speaking Spanish within minutes of
taking our course!

If you are stuck somewhere between
beginner and the intermediate level and find
yourself using the same range of vocabulary
and expressions, you have come to the right
place. Break into the next level now with our
language learning books and audiobooks.
We do not only help expand your language
skills, but give you the right learning
material to put what you are learning into
context.

Parallel Text translations are provided as a
guide to help you make word associations,
compare sentence structures and learn new
vocabulary. Audio is provided in two speeds:
Easy Listening Speed and Natural Speed.
Our material is enjoyable, current and



made for you. Learning Spanish can be
lots of fun - so buy this now and start
speaking Spanish today!



What is Parallel Text?

There are various strategies to learn a
foreign language. An important and
increasingly popular method in language
learning is reading parallel texts, also known
as “bilingual texts” or “interlinear texts”.
Parallel texts include the translation in the
learner’s native language either below or
next to the target language. Parallel text
works best for Indo-European languages, as
grammar, syntax and quite often vocabulary
can be similar. This makes it easier to
compare, process and memorise sentence
structures, vocabulary and idioms.

Using parallel texts is a great way to learn a
new language. Being able to use the new
vocabulary in context helps students
memorise the new words in different forms
more quicker. For those who simply need to
refresh their language skills, parallel text
helps quickly revive some of those old brain
connections!

Parallel texts give immediate feedback to
the student, eliminating the need to look-up



other recourses such as dictionaries or
online translation tools. Moreover,
comparing words, phrases and idioms in the
two languages is incredibly useful for
memorising them and becoming familiar
with the sentence structure, which can
increase your grammar skills while avoiding
boring and often complicated theory! Most
importantly, the language you are learning is
put directly into context.

Although some linguists argue that learners
should engage in 3-4 hours of learning a
day, 20-30 minutes a day of reading a
parallel text is more than enough. That
makes parallel text a fantastic addition to
the language course you might already be
taking!
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La reina Isabel Il — La monarca
reinante mas duradera de
Inglaterra

Queen Elizabeth Il — England’s
Longest Ruling Monarch

Todo el mundo conoce a la reina Isabel II.
Everybody knows Queen Elizabeth .

Es probablemente la cara mas famosa de
R.U.
She’s probably the UK’s most famous face.

Es la querida reina de Inglaterra.
She is England’s beloved queen.

Es famosa por ser parte de la familia real
britanica.

She is famous for being part of the British
royal family.

También es famosa porque ha estado
reinando Gran Bretana durante 60 afos,
que es el periodo de tiempo mas largo que
cualquier monarca britanico ha reinado.

She is also famous because she has been
ruling Britain for 60 years, which is the



longest period of time that any British
monarch has ruled for.

En 1953, cuando solo tenia 25 anos, la
preciosa joven princesa se convirtio en
reina de Inglaterra.
In 1953, when she was only 25-years-old,
the young beautiful princess became the
Queen of England.

Aunque ha tenido el titulo de reina durante
varios anos, ha estado viviendo en
castillos en Inglaterra y Escocia durante
mas de esto.

Although she has had the title of Queen for
a number of years, she has been living in
castles in England and Scotland for more
than this.

El palacio mas famoso se ubica en Londres.
The most famous palace is located in
London.

Su nombre es el Palacio de Buckingham.
Its name is Buckingham Palace.

Este es el lugar donde puedes observar la
famosa ceremonia del cambio de los
guardias.

This is the place where you can watch the
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famous changing of the guards’ ceremony.

Si visitas Londres, esta es una cosa que
todo el mundo debe hacer.

If you visit London, this is one thing that
everyone must do.

Los guardias reales tienen una larga
historia, y han estado marchando en
exhibicion durante varios afios.

The royal guards have a long history, and
they have been marching in a display for a
number of years.

En los meses de verano, puedes observar
el cambio de los guardias cada dia, pero en
los meses mas frios de invierno, la
exhibicién solo tiene lugar cada dos dias.

In the summer months, you can watch the
changing of the guards every day, but in the
colder winter months, the display only takes
place every second day.

Incluso aunque el Palacio de Buckingham
es la casa real mas famosa, esta no es la
residencia oficial de la reina.

Even though Buckingham Palace is the
most famous royal home, this is not the
Queen’s official residence.

Pasa la mayoria de su tiempo en el Castillo



de Windsor, que se ubica en la ciudad de
Windsor justo a las afueras de Londres.

She spends most of her time at Windsor
Castle, which is located in the city of
Windsor just out of London.

El Castillo de Windsor tiene una larga
historia, y la familia real britanica ha estado
viviendo ahi durante casi 1000 afnos, lo
que lo hace el castillo ocupado mas antiguo
del mundo.

Windsor Castle has a long history, and
Britain’s royal family has been living there
for almost 1,000 years, which makes it the
world’s oldest occupied castle.

Si no estas seguro sobre si la reina esta
alojada alli en el momento en que lo visites
o no, busca la bandera real ondeando
desde el mastil del castillo.

If you’re not sure whether the Queen is
staying there at the time you visit or not,
look out for the royal flag flying from the
castle’s mast.

Cuando estd ondeando, muestra que la
reina esta en el terreno.

When it’s flying, it shows that the queen is
on the grounds.

Asi que si tienes suerte, puede que incluso
captes un destello de ella desde la
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distancia.
So if you’re lucky, you might even catch a
glimpse of her from the distance.

Ha estado visitando el pais durante
muchos anos.

She has been touring the country for many
years.

Visita a ciudadanos comunes y asiste a
varios eventos especiales con otros
miembros de la familia real.
She visits ordinary citizens and attends a
number of special events with other
members of the royal family.

A pesar de que mucha gente en R.U. esta
en contra de la monarquia britanica, la reina
es aun muy popular.

Even though many people in the UK are
against the British monarchy, the Queen is
still very popular.

Pero no es solo a la reina a quien quieren.
But it’s not just the Queen who is loved.

La reina Isabel Il tiene cuatro hijos, el
principe Andrés, el principe Eduardo, el
principe Carlos y la princesa Ana.

Queen Elizabeth the Il has four children,



Prince Andrew, Prince Edward, Prince
Charles, and Princess Anne.

Sus hijos también son famosos, pero
probablemente no tan famosos como los
hijos del principe Carlos y los nietos de la
reina, el principe Guillermo y el principe
Harry.

Her children are also famous, but probably
not as famous as Prince Charles’ sons and
the Queen’s grandsons, Prince William and
Prince Harry.

El principe Guillermo y el principe Harry son
muy populares en todo el mundo entre las
mujeres jovenes.

Prince William and Prince Harry are very
popular around the world with young
women.

Hemos visto a estos jovenes hombres
crecer desde bebés hasta adultos.

We have watched these young men grow
from babies into grown adults.

Desde que eran jévenes adolescentes, fans
mujeres han estado siguiendo a estos
guapos rompecorazones.

Ever since they were young teenagers,
female fans have been following these
handsome heartthrobs.

17



Hoy, el principe Guillermo esta casado con
Kate Middleton y tiene dos hijos, pero el
principe Harry, que es un poco juerguista,
esta soltero.

Today, Prince William is married to Kate
Middleton and has two children, but Prince
Harry, who is a bit of a party boy, is single.

Aunque famosos, Guillermo y Harry
siempre han sido bastante timidos y han
evitado el ojo publico cuando ha sido
posible.

Although famous, William and Harry have
always been quite shy and avoided the
public eye when possible.

En muchos aspectos, son muy parecidos a
su madre, la princesa Diana.

In many ways, they’re very much like their
mother, the Late Princess Diana.

Murié tragicamente en un accidente de
coche en Paris en 1996. desde entonces, el
mundo ha estado llorando a la popular
princesa que también era timida como sus
hijos.

She tragically died in a car accident in Paris
in 1996. Even since then, the world has
been mourning the popular Princess who
was also shy just like her sons.



La princesa Diana era muy activa en
organizaciones benéficas y recaudando
dinero para varias buenas causas.

Princess Diana was very active in charities
and raising money for a number of good
causes.

Hoy, sus hijos hacen lo mismo.
Today, her sons have been doing the same
thing.

Cada ano, hacen viajes a algunas de las
zonas mas pobres del mundo donde
ayudan en las organizaciones benéficas
favoritas de su madre.

Each year, they make trips to some of the
poorer areas of the world where they have
been helping in their mother’s favourite
chatrities.

El principe Guillermo es el segundo en la
linea al trono después de su padre, el
principe Carlos.

Prince William is second in line to the throne
after his father, Prince Charles.

Al principio se creia que el principe Carlos
no queria ser rey de Inglaterra.

At first it was believed that Prince Charles
didn’t want to be the King of England.
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Habian muchos rumores de que queria
dejar a su joven hijo ser rey por él.
There were many rumours that he would let
his young son be the king instead.

Sin embargo, ultimamente ha estado
participando en mas eventos reales.
However, recently he’s been taking part in
more royal events.

Muchas personas creen que esta es su
forma de prepararse para su siguiente gran
papel, el rey de Inglaterra.

Many people believe that this his way of
preparing for his next big role, the King of
England.

La reina ha estado reinando durante
muchos afos y debido a que aun esta en
forma y saludable, es probable que
continue durante unos pocos afios mas.

The Queen has been ruling for many
years and because she’s still fit and healthy,
it is likely she will continue for a few more
years.

Otros reyes y reinas europeos mas
mayores han cedido su posicion para dejar
paso a que reyes y reinas mas jovenes
reinen, pero no hay fin para la reina mas



querida de Inglaterra, la reina Isabel Il.
Other older European kings and queens
around Europe have been stepping down
from their positions to make way for
younger kings and queens to rule, but
there’s no stopping England’s most loved
queen, Queen Elizabeth II.
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Los perros aman Mozart
Dogs Love Mozart

Bobbi habia estando viviendo en un
refugio animal durante 4 afos hasta que
consiguio ayuda.

Bobbi had been living in an animal shelter
for 4 years until he got help.

Bobbi es un pequeio perro border collie
que ha estado sin casa durante algunos
anos.

Bobbi is a small border collier dog that has
been homeless for some years.

Vive con otros perros, todos ellos estan
buscando nuevos duefios.

He lives with a number of other dogs, all of
which are looking for new owners.

Los perros aman la atencién humana.
Dogs love human attention.

Necesitan el amor de una familia humana.
They need the love of a human family.

A pesar de que la vida en un refugio animal



no es mala, también puede ser muy
estresante a veces, especialmente con
tantos perros en una zona.

Even though life in an animal shelter is not
bad, it can also be very stressful at times,
especially with so many dogs in one area.

Bobbi y sus otros amigos caninos habian
estado pasando tiempos duros.

Bobbi and his other canine friends had
been having a hard time.

Estaban solos, y debido al pequefio
espacio, los animales estaban infelices.
They were alone, and because of the small
space, the animals were unhappy.

Esto fue hasta que un veterinario y un
psicélogo de mascotas decidieron ayudar.
This was until a vet and pet psychologist
decided to help.

La doctora Pamela Fisher habia estado
trabajando en refugios animales por todo el
pais durante muchos afios hasta que
decidié que necesitaba ayudar mas.

Dr. Pamela Fisher had been working at
animal shelters across the country for many
years until she decided that she needed to
help more.
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Propuso la idea de poner musica a los
perros.

She came up with the idea of playing music
to dogs.

Habia estado estudiando los efectos de la
musica en los animales durante algun
tiempo, y los resultados fueron increibles.
She had been studying the effects of
music on animals for some time, and the
results were great.

La musica parecia tener un efecto positivo.
Music seemed to have a positive effect.

Relaja a los perros.
It relaxes dogs.

Incluso funciona con los gatos.
It even works on cats.

Y si tienes un perro que ladra mucho, la
musica ayudara.

And if you have a dog that barks a lot,
music will help.

El perro no ladrara tanto.
The dog won’t bark as much.

Habia estado trabajando en el proyecto



durante cuatro afos.
She had been working on the project for 4
years.

Tras finalizar sus estudios, rapidamente
empezOd un proyecto de MP3 sin animo de
lucro para rescatar animales.

After she finished her studies, she quickly
started a non-profit MP3 project for rescue
animals.

Pidi6 ayuda a musicos de todo el mundo.
She asked musicians from around the world
to help.

Obtuvo muchas respuestas, y como
resultado fue capaz de recoger una gran
cantidad de gatos y perros amigos de la
musica.

She got many replies, and as a result she
was able to collect a great deal of cat and
dog-friendly music.

Las acciones de los musicos probaron que
la mayoria de la gente realmente quiere
ayudar a los animales.

The musicians’ actions really prove that
most people want to help animals.

Otros también habian estado ayudando
en el proyecto.
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Others had also been helping on the
project.

Ahora tienen mas de 30 horas de canciones
y piezas clasicas.
They now have over 30 hours of classic
songs and pieces.

Hay una variedad de musica, que incluye
compositores clasicos tales como
Beethoven, Chopin y Mozart.

There is a variety of music, which includes
classical composers such as Beethoven,
Chopin and Mozart.

La coleccion incluso incluye algunas de las
canciones infantiles favoritas tales como
“Tres ratones ciegos”.

The collection even includes some favourite
children’s nursery rhymes such as ‘Three
Blind Mice’.

Otras piezas musicales incluyen musica de
violines, pianos y arpas que suenan como
el océano.

Other music pieces include music from
violins, pianos and harps that sound like the
ocean.

También hay algunos tipos de musica que
no figuran.
There are also a few types of music that do



not feature.

La musica rap y el heavy metal hace que
los perros se enfaden y sean mas
agresivos.

Rap music and heavy mental make the
dogs angry and more aggressive.

La doctora Fisher esta tan apasionada con
su proyecto que ofrece la musica a refugios
animales gratis.

Dr. Fisher is so passionate about her project
she offers the music to animal shelters for
free.

Dijo que habia estado usando esta musica
relajante en su propia clinica veterinaria
durante bastantes afos.

She said that she had been using this
relaxing music in her own vet clinic for quite
a few years.

Esto fue antes de que empezara a
investigar los efectos de la musica en los
animales.

This was before she started researching the
effects of music on animals.

Cuando descubrié que realmente
funcionaba, quiso ayudar a otros animales
en la comunidad.
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Once she discovered it really did work, she
wanted to help other animals in the
community.

La musica no es es la unica medicina
extrafia que les da a sus perros.

Music is not the only strange medicine she
gives her dogs.

También usa tratamientos de aromaterapia
en animales para ayudarles a relajarse
mas.

She also uses aromatherapy treatment on
animals to help them relax more.

La aromaterapia funciona quemando
aceites esenciales o frotando aceite en la
piel.

Aromatherapy works by burning essential
oils or rubbing oil onto the skin.

Habia estado practicando este tipo de
relajacion sobre si misma durante algun
tiempo cuando de repente pensdé que el
mismo tratamiento también funcionaria en
sus animales.

She had been practising this type of
relaxation on herself for some time when
she suddenly thought that the same
treatment would also work on her animals.



i Tenia razon!
She was right!

La doctora Fisher también ha tenido una
ayudante.
Dr. Fisher has also has a helper.

Tina Gunther es una voluntaria.
Tina Gunther is a volunteer.

Se esta formando para ser veterinaria.
She is training to be a vet.

Habia estado siguiendo a la doctora
Fisher en su clinica.

She had been following Dr. Fisher in her
practice.

Estaba aprendiendo sobre cémo era
trabajar como veterinario.

She was learning about what it was like to
work as a vet.

Asegura que la doctora Fisher es una
inspiracion.
She claims Dr. Fisher is an inspiration.

Dice que esta claro que la doctora Fisher
ama a los animales.

She says that it is clear that Dr. Fisher loves
animals.
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También cree que la musica funciona en los
animales.
She also believes that music works on
animals.

La ayudante de la doctora Fisher sigue
explicando el clima en R.U.

Dr. Fisher’s helper goes on to explain the
weather in the UK.

Dijo que habia estado lloviendo durante
algunas semanas y que también habia
habido mucho viento.

She said that it had been raining for a few
weeks and there had also been a lot of
wind.

Las temperaturas eran bien bajo cero, lo
que afecta negativamente a los perros.

The temperatures were well below zero,
which negatively affects the dogs.

El mal tiempo hace que los humanos se
depriman, y también hace que los animales
se entristezcan mas.

Bad weather makes humans depressed,
and it also makes the animals sad as well.

Durante este periodo de mal tiempo,
habian estado poniendo la musica a los



animales mas de lo normal.

During this period of bad weather, they had
been playing the music to the animals
more than usual.

El resultado fue increible.
The result was amazing.

Los perros ya no ladraban como locos y los
gatos también estaban felices.

The dogs were no longer barking like crazy
and the cats were happy too.

Una vez la senorita Gunther intentd poner la
radio a los perros para ver que sucederia.
Once Ms. Gunther tried to play the radio to
the dogs to see what would happen.

Las noticias empezaron y habia muchos
ruidos y gritos que a los animales no les
gustaron.

The news came on and there was a lot of
noise and shouting the animals didn’t like.

Alter6 a los perros, asi que la sefiorita
Gunther inmediatamente puso los MP3 con
la musica relajante de nuevo.

It upset the dogs, so Ms. Gunther
immediately played the MP3s with the
relaxing music again.
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Cuando oyeron la musica, los animales
estuvieron bien.

When they heard the music, the animals
were okay.

La seforita Gunther y su marido también
habian estado usando esto con sus
propios animales en casa durante algunas
semanas cuando comenzaron a darse
cuenta del comportamiento de sus
mascotas.

Ms. Gunther and her husband had also
been using this on their own animals at
home for a few weeks when they began to
notice the behaviour in their pets.

Los animales reaccionaban bien.
The animals reacted well.

Ahora, incluso van y se sientan al lado de
los altavoces, esperando a que sus padres
humanos enciendan la musica.

Now, they even go and sit by the speakers,
waiting for their human parents to turn the
music on.



Salvar el nundo en desaparicion —
La misiéon de un hombre

Saving the Disappearing World —
One Man’s Mission

El doctor Michael Fay y su equipo de
investigadores habran estado andando
durante un total de 15 meses cuando
terminen su largo viaje.

Dr. Michael Fay and his team of researchers
will have been walking for a total of 15
months when they finish their long journey.

El doctor Michael Fay es un cientifico e
investigador de EE.UU.

Dr. Michael Fay is a scientist and
researcher from the USA.

Esta viajando con un pequeio grupo de
cientificos de todo el mundo.

He is traveling with a small group of
scientists from around the world.

Hasta ahora, han estado viajando durante
dos meses, lo que significa que aun les
quedan al menos 13 meses mas de andar y
vivir en lo salvaje.
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So far, they have been travelling for two
months, which means they still have at least
13 more months of walking and living in the
wild.

Son un grupo de personas en una mision.
They are a group of people on a mission.

Estan documentando toda la vida salvaje en
la cuenca del Congo, el bosque del Congo.
They are documenting all the wildlife in the
Congo Basin, the Congo’s rainforest.

Considerando que hay miles de especies
diferentes que registrar, este no es trabajo
facil.

Considering there are thousands of different
species to record, this is no easy job.

Habran estado viviendo en lo salvaje
durante un largo periodo de tiempo para
cuando terminen su expedicion.

They will have been living in the wild for a
long period of time by the time they finish
their expedition.

Esto no es algo que cualquier persona
pueda hacer.

This is not something that any person can
do.



Pero el doctor Fay dice que su largo viaje
tiene un propaosito.

But Dr. Fay says that their long journey has
a purpose.

Durante muchos afnos, ha hablado sobre el
“‘mundo en desaparicion”.

For many years, he has talked about the
‘Disappearing World'.

La idea de un mundo en desaparicion
puede parecerte extrana, pero el doctor
Michael Fay la explica bien.

The idea of a disappearing world might
seem strange to you, but Dr. Michael Fay
explains it well.

Por culpa de los humanos, los bosques del
mundo estan siendo destruidos.

Because of humans, the rainforests of the
world are being destroyed.

Aunque esto esta ocurriendo poco a poco,
las consecuencias de nuestras acciones
son muy obvias.

Although this is happening little by little, the
consequences of our actions are very
obvious.

La gente esta talando los arboles de los
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bosques, y esto tiene un efecto negativo en
el medio ambiente.

People are cutting down the trees of the
rainforests, and this has a negative effect on
the environment.

Los habitats naturales de los animales
estan siendo destruidos.

The natural habitats of animals are being
destroyed.

Los animales estan muriendo.
The animals are dying.

Arboles y plantas estan desapareciendo.
Trees and plants are disappearing.

La tierra se esta inundando.
The land is flooding.

Hay demasiados problemas diferentes
relacionados con la deforestacion.

There are so many different problems
related to deforestation.

Los ecologistas han estado intentando
revertir la situacion.
Environmentalists have been trying to
reverse the situation.

Han comenzado varias organizaciones para



intentar ayudar a proteger los bosques del
mundo.

They have started a number of
organisations to try and help protect the
world’s rainforests.

La mayoria de estos proyectos implican
educacion y ensefianza en escuelas
locales.

Most of these projects involve education
and teaching at local schools.

Otra gran parte del proyecto implica plantar
arboles.

Another big part of the project involves
planting trees.

Pero no podemos plantar suficientes
arboles al ritmo que estan siendo talados.
But we can’t plant enough trees at the rate
they are being cut down.

Los humanos son la principal causa del
problema.
Humans are the main cause of the problem.

A pesar de que no hay mucha gente
viviendo en la cuenca del Congo en
comparacion con otras aldeas, pueblos y
ciudades de Africa, aun se estd haciendo
mucho dano.
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Even though there are not many people
living in the Congo Basin compared to other
villages, towns and cities in Africa, there is
still a lot of damage being done.

Conservacionistas como el doctor Fay
estan intentando salvar los bosques.
Conservationists like Dr. Fay are trying to
save the forests.

Han estado registrando todas las plantas,
arboles y animales.
They have been recording all the plants,
trees and animals.

Estan haciendo dibujos y escribiendo
descripciones.
They are drawing pictures and writing
descriptions.

Su objetivo es probar que estamos matando
al mundo lentamente.

Their aim is to prove that we are slowly
killing the world.

Para cuando esta investigacion termine,
Michael Fay y su equipo habran estado
trabajando en este problema
medioambiental durante afos.

By the time this research finishes, Michael



Fay and his team will have been working
on this environmental problem for years.

De hecho, para marzo del proximo anfo,
habran estado investigando los efectos
de la actividad humana durante casi diez
anos.

In fact, by March next year, they will have
been researching the effects of human
activity for almost ten years.

Este no es un problema nuevo; ha estado
en las noticias durante mucho tiempo.

This is not a new problem; it has been in the
news for a long time.

Sin embargo, el doctor Fay siente como si
se hubiese hecho poco progreso.

However, Dr. Fay feels like there is little
progress being made.

“No estamos haciendo suficiente.
“‘We’re not doing enough.

Los gobiernos no estan haciendo suficiente.
The governments aren’t doing enough.

Antes de que nos demos cuenta, no nos
quedaran bosques.

Before we know it, we’ll have no rainforests
left.
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Aqui es cuando el mundo finalmente se
dara cuenta de lo que hemos estado
haciendo.

This is when the world will finally realise
what we have been doing.

Pero sera demasiado tarde”.
But it will be too late.”

La cuenca del Congo es uno de los
mayores bosques del mundo.

The Congo Basin is one of the world’s
biggest rainforests in the world.

Cubre mas de 3,4 millones de kilometros
cuadrados.
It covers over 3.4 million square kilometres.

La cuenca del Congo se ubica junto al
desierto del Sahara, que es por lo que es
tan caliente y humeda.

The Congo Basin is located next to the
Sahara desert, which is why it's so hot and
humid.

La mezcla del calor, la humedad y las
aguas del desierto, rios y lagos conforman
el entorno perfecto para que las plantas
tropicales y los animales salvajes se
desarrollen.

The mixture of hot, humid and wet from the



desert, rivers and lakes makes it the perfect
environment for tropical plants and wild
animals to thrive.

Tiene un cuarto de las especies de plantas
y arboles del mundo y la mitad de los
animales de Africa.

It has one quarter of the world’s plants and
trees species and half of Africa’s animals.

Cuando vuelvan, estaran cansados porque
habran estado viviendo en lo salvaje
durante casi un afio y medio.

When they return, they will be tired because
they will have been living in the wild for
almost a year and a half.

No muchos cientificos e investigadores
harian esto.

Not many scientists and researchers would
do this.

Las condiciones son dificiles.
The conditions are difficult.

Deben cazar su propia comida.
They must hunt for their own food.

No pueden darse buenas duchas.
They can’t have proper baths.
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Hay varios animales peligrosos.
There are a number of dangerous animals.

Y deben vivir en tiendas o dormir bajo las
estrellas.
And they must live in tents or sleep under
the stars.

Es necesario un grupo de personas fuerte y
dedicado para hacer estos sacrificios.

It takes a strong and dedicated group of
people to make these sacrifices.

¢ Serias capaz de dar un afno de tu vida
para investigar algo que te apasione?
Would you ever be able to give up one year
of your life to research something your
passionate about?
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La reina Isabel Il — La monarca
reinante mas duradera de
Inglaterra

Todo el mundo conoce a la reina Isabel II.
Es probablemente la cara mas famosa de
R.U. Es la querida reina de Inglaterra. Es
famosa por ser parte de la familia real
britanica. También es famosa porque ha
estado reinando Gran Bretafia durante 60
afos, que es el periodo de tiempo mas
largo que cualquier monarca britanico ha
reinado.

En 1953, cuando solo tenia 25 afos, la
preciosa joven princesa se convirtio en
reina de Inglaterra. Aunque ha tenido el
titulo de reina durante varios anos, ha
estado viviendo en castillos en Inglaterra y
Escocia durante mas de esto.

El palacio mas famoso se ubica en Londres.
Su nombre es el Palacio de Buckingham.
Este es el lugar donde puedes observar la
famosa ceremonia del cambio de los
guardias. Si visitas Londres, esta es una
cosa que todo el mundo debe hacer. Los



guardias reales tienen una larga historia, y
han estado marchando en exhibicién
durante varios afios. En los meses de
verano, puedes observar el cambio de los
guardias cada dia, pero en los meses mas
frios de invierno, la exhibicion solo tiene
lugar cada dos dias.

Incluso aunque el Palacio de Buckingham
es la casa real mas famosa, esta no es la
residencia oficial de la reina. Pasa la
mayoria de su tiempo en el Castillo de
Windsor, que se ubica en la ciudad de
Windsor justo a las afueras de Londres. El
Castillo de Windsor tiene una larga historia,
y la familia real britanica ha estado
viviendo ahi durante casi 1000 anos, lo
que lo hace el castillo ocupado mas antiguo
del mundo. Si no estas seguro sobre si la
reina esta alojada alli en el momento en
que lo visites o0 no, busca la bandera real
ondeando desde el mastil del castillo.
Cuando estd ondeando, muestra que la
reina esta en el terreno. Asi que si tienes
suerte, puede que incluso captes un
destello de ella desde la distancia.

Ha estado visitando el pais durante
muchos afnos. Visita a ciudadanos comunes
y asiste a varios eventos especiales con
otros miembros de la familia real. A pesar
de que mucha gente en R.U. esta en contra

45



de la monarquia britanica, la reina es aun
muy popular.

Pero no es solo a la reina a quien quieren.
La reina Isabel Il tiene cuatro hijos, el
principe Andrés, el principe Eduardo, el
principe Carlos y la princesa Ana. Sus hijos
también son famosos, pero probablemente
no tan famosos como los hijos del principe
Carlos y los nietos de la reina, el principe
Guillermo y el principe Harry.

El principe Guillermo y el principe Harry son
muy populares en todo el mundo entre las
mujeres joévenes. Hemos visto a estos
jovenes hombres crecer desde bebés hasta
adultos. Desde que eran jovenes
adolescentes, fans mujeres han estado
siguiendo a estos guapos
rompecorazones. Hoy, el principe Guillermo
esta casado con Kate Middleton y tiene dos
hijos, pero el principe Harry, que es un poco
juerguista, esta soltero.

Aunque famosos, Guillermo y Harry
siempre han sido bastante timidos y han
evitado el ojo publico cuando ha sido
posible. En muchos aspectos, son muy
parecidos a su madre, la princesa Diana.
Murié tragicamente en un accidente de
coche en Paris en 1996. desde entonces, el
mundo ha estado llorando a la popular



princesa que también era timida como sus
hijos. La princesa Diana era muy activa en
organizaciones benéficas y recaudando
dinero para varias buenas causas. Hoy, sus
hijos hacen lo mismo. Cada ano, hacen
viajes a algunas de las zonas mas pobres
del mundo donde ayudan en las
organizaciones benéficas favoritas de su
madre.

El principe Guillermo es el segundo en la
linea al trono después de su padre, el
principe Carlos. Al principio se creia que el
principe Carlos no queria ser rey de
Inglaterra. Habian muchos rumores de que
queria dejar a su joven hijo ser rey por él.
Sin embargo, ultimamente ha estado
participando en mas eventos reales.
Muchas personas creen que esta es su
forma de prepararse para su siguiente gran
papel, el rey de Inglaterra.

La reina ha estado reinando durante
muchos afos y debido a que aun esta en
forma y saludable, es probable que
continue durante unos pocos afios mas.
Otros reyes y reinas europeos mas
mayores han cedido su posicion para dejar
paso a que reyes y reinas mas jovenes
reinen, pero no hay fin para la reina mas
querida de Inglaterra, la reina Isabel .
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Los perros aman Mozart

Bobbi habia estando viviendo en un
refugio animal durante 4 afos hasta que
consiguid ayuda. Bobbi es un pequefio
perro border collie que ha estado sin casa
durante algunos afios. Vive con otros
perros, todos ellos estan buscando nuevos
duefos. Los perros aman la atencion
humana. Necesitan el amor de una familia
humana. A pesar de que la vida en un
refugio animal no es mala, también puede
ser muy estresante a veces, especialmente
con tantos perros en una zona.

Bobbi y sus otros amigos caninos habian
estado pasando tiempos duros. Estaban
solos, y debido al pequeio espacio, los
animales estaban infelices. Esto fue hasta
que un veterinario y un psicologo de
mascotas decidieron ayudar. La doctora
Pamela Fisher habia estado trabajando en
refugios animales por todo el pais durante
muchos afos hasta que decidid que
necesitaba ayudar mas. Propuso la idea de
poner musica a los perros. Habia estado
estudiando los efectos de la musica en los



animales durante algun tiempo, y los
resultados fueron increibles. La musica
parecia tener un efecto positivo.

Relaja a los perros. Incluso funciona con los
gatos. Y si tienes un perro que ladra mucho,
la musica ayudara. El perro no ladrara
tanto.

Habia estado trabajando en el proyecto
durante cuatro afos. Tras finalizar sus
estudios, rapidamente empez6 un proyecto
de MP3 sin animo de lucro para rescatar
animales. Pidié ayuda a musicos de todo el
mundo. Obtuvo muchas respuestas, y como
resultado fue capaz de recoger una gran
cantidad de gatos y perros amigos de la
musica. Las acciones de los musicos
probaron que la mayoria de la gente
realmente quiere ayudar a los animales.

Otros también habian estado ayudando
en el proyecto. Ahora tienen mas de 30
horas de canciones y piezas clasicas. Hay
una variedad de musica, que incluye
compositores clasicos tales como
Beethoven, Chopin y Mozart. La coleccion
incluso incluye algunas de las canciones
infantiles favoritas tales como “Tres ratones
ciegos”. Otras piezas musicales incluyen
musica de violines, pianos y arpas que
suenan como el océano. También hay
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algunos tipos de musica que no figuran. La
musica rap y el heavy metal hace que los
perros se enfaden y sean mas agresivos.

La doctora Fisher esta tan apasionada con
su proyecto que ofrece la musica a refugios
animales gratis. Dijo que habia estado
usando esta musica relajante en su propia
clinica veterinaria durante bastantes afos.
Esto fue antes de que empezara a
investigar los efectos de la musica en los
animales. Cuando descubrié que realmente
funcionaba, quiso ayudar a otros animales
en la comunidad.

La musica no es es la unica medicina
extrana que les da a sus perros. También
usa tratamientos de aromaterapia en
animales para ayudarles a relajarse mas.
La aromaterapia funciona quemando
aceites esenciales o frotando aceite en la
piel. Habia estado practicando este tipo
de relajacion sobre si misma durante algun
tiempo cuando de repente pensé que el
mismo tratamiento también funcionaria en
sus animales. jTenia razon!

La doctora Fisher también ha tenido una
ayudante. Tina Gunther es una voluntaria.
Se esta formando para ser veterinaria.
Habia estado siguiendo a la doctora
Fisher en su clinica. Estaba aprendiendo



sobre como era trabajar como veterinario.
Asegura que la doctora Fisher es una
inspiracion. Dice que esta claro que la
doctora Fisher ama a los animales. También
cree que la musica funciona en los
animales.

La ayudante de la doctora Fisher sigue
explicando el clima en R.U. Dijo que habia
estado lloviendo durante algunas
semanas y que también habia habido
mucho viento. Las temperaturas eran bien
bajo cero, lo que afecta negativamente a los
perros. EI mal tiempo hace que los
humanos se depriman, y también hace que
los animales se entristezcan mas. Durante
este periodo de mal tiempo, habian estado
poniendo la musica a los animales mas de
lo normal. El resultado fue increible. Los
perros ya no ladraban como locos y los
gatos también estaban felices.

Una vez la sefiorita Gunther intentd poner la
radio a los perros para ver que sucederia.
Las noticias empezaron y habia muchos
ruidos y gritos que a los animales no les
gustaron. Alteré a los perros, asi que la
seforita Gunther inmediatamente puso los
MP3 con la musica relajante de nuevo.
Cuando oyeron la musica, los animales
estuvieron bien.
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La seforita Gunther y su marido también
habian estado usando esto con sus
propios animales en casa durante algunas
semanas cuando comenzaron a darse
cuenta del comportamiento de sus
mascotas. Los animales reaccionaban bien.
Ahora, incluso van y se sientan al lado de
los altavoces, esperando a que sus padres
humanos enciendan la musica.



Salvar el nundo en desaparicion —
La misiéon de un hombre

El doctor Michael Fay y su equipo de
investigadores habran estado andando
durante un total de 15 meses cuando
terminen su largo viaje. El doctor Michael
Fay es un cientifico e investigador de
EE.UU. Esta viajando con un pequeio
grupo de cientificos de todo el mundo.
Hasta ahora, han estado viajando durante
dos meses, lo que significa que aun les
quedan al menos 13 meses mas de andar y
vivir en lo salvaje. Son un grupo de
personas en una mision. Estan
documentando toda la vida salvaje en la
cuenca del Congo, el bosque del Congo.
Considerando que hay miles de especies
diferentes que registrar, este no es trabajo
facil.

Habran estado viviendo en lo salvaje
durante un largo periodo de tiempo para
cuando terminen su expedicion. Esto no es
algo que cualquier persona pueda hacer.
Pero el doctor Fay dice que su largo viaje
tiene un propdsito. Durante muchos afios,
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ha hablado sobre el “mundo en
desaparicion”.

La idea de un mundo en desaparicion
puede parecerte extrana, pero el doctor
Michael Fay la explica bien.

Por culpa de los humanos, los bosques del
mundo estan siendo destruidos. Aunque
esto esta ocurriendo poco a poco, las
consecuencias de nuestras acciones son
muy obvias. La gente estd talando los
arboles de los bosques, y esto tiene un
efecto negativo en el medio ambiente. Los
habitats naturales de los animales estan
siendo destruidos. Los animales estan
muriendo. Arboles y plantas estan
desapareciendo. La tierra se esta
inundando. Hay demasiados problemas
diferentes relacionados con la
deforestacion.

Los ecologistas han estado intentando
revertir la situacién. Han comenzado varias
organizaciones para intentar ayudar a
proteger los bosques del mundo. La
mayoria de estos proyectos implican
educacién y ensefianza en escuelas
locales. Otra gran parte del proyecto implica
plantar arboles. Pero no podemos plantar
suficientes arboles al ritmo que estan
siendo talados.



Los humanos son la principal causa del
problema. A pesar de que no hay mucha
gente viviendo en la cuenca del Congo en
comparacion con otras aldeas, pueblos y
ciudades de Africa, aun se estd haciendo
mucho dano.

Conservacionistas como el doctor Fay
estan intentando salvar los bosques. Han
estado registrando todas las plantas,
arboles y animales. Estan haciendo dibujos
y escribiendo descripciones. Su objetivo es
probar que estamos matando al mundo
lentamente.

Para cuando esta investigacién termine,
Michael Fay y su equipo habran estado
trabajando en este problema
medioambiental durante afnos. De hecho,
para marzo del proximo afo, habran
estado investigando los efectos de la
actividad humana durante casi diez afos.
Este no es un problema nuevo; ha estado
en las noticias durante mucho tiempo. Sin
embargo, el doctor Fay siente como si se
hubiese hecho poco progreso. “No estamos
haciendo suficiente. Los gobiernos no estan
haciendo suficiente. Antes de que nos
demos cuenta, no nos quedaran bosques.
Aqui es cuando el mundo finalmente se
dara cuenta de lo que hemos estado
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haciendo. Pero sera demasiado tarde”.

La cuenca del Congo es uno de los
mayores bosques del mundo. Cubre mas
de 3,4 millones de kildbmetros cuadrados. La
cuenca del Congo se ubica junto al desierto
del Sahara, que es por lo que es tan
caliente y humeda. La mezcla del calor, la
humedad y las aguas del desierto, rios y
lagos conforman el entorno perfecto para
que las plantas tropicales y los animales
salvajes se desarrollen. Tiene un cuarto de
las especies de plantas y arboles del
mundo y la mitad de los animales de Africa.

Cuando vuelvan, estaran cansados porque
habran estado viviendo en lo salvaje
durante casi un afo y medio. No muchos
cientificos e investigadores harian esto. Las
condiciones son dificiles. Deben cazar su
propia comida. No pueden darse buenas
duchas. Hay varios animales peligrosos. Y
deben vivir en tiendas o dormir bajo las
estrellas. Es necesario un grupo de
personas fuerte y dedicado para hacer
estos sacrificios.

¢ Serias capaz de dar un afo de tu vida
para investigar algo que te apasione?
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